
 

 

Andarrío chico 
 Actitis hypoleucos 

 Common sandpiper 

 

 

 

Clasificación taxonómica: 

 Orden :Charadriiformes 

 Familia: Scolopacidae 

 Género: Actitis 

 

Datos biométricos: 

 Longitud :18-20 cm. 

 Envergadura: 40 cm. 

 Peso: 40-80 gr. 

 

Introducción al ave: 

El Andarrío Chico es un ave que podemos ver fácilmente en el Parque del Zaudín ya que se 

adapta a los requerimientos ambientales específicos del arroyo. Es una de nuestras 

escasas  limícolas reproductoras, aunque se trata de una especie no muy común que además, 

manifiesta unos requerimientos muy específicos, pues precisa para instalarse de la presencia 

de ríos y arroyos de montaña con abundantes guijarros, gravas y orillas arenosas.  

 

Características físicas: 

Por la parte superior son de color pardo 

oscuro con algunos tintes dorados. En la 

zona superior del pecho tienen una 

especie de babero redondeado por su 

parte inferior que es de color pardo claro 

con un rayado vertical de color marrón 

oscuro; este babero tiene entre él y el ala 

una franja blanca que sube hacia arriba 

bordeando el hombro por delante. Por la 

parte inferior son de color blanco. No 

existe dimorfismo sexual en esta especie. 

En la cara tienen una ceja blanca 

medianamente ancha que va desde el 

pico hasta más atrás del ojo y por delante del ojo una brida de color marrón oscuro. El pico es 

corto, delgado y recto aunque algunos ejemplares lo tienen ligeramente curvado hacia abajo; 

es de color pardo grisáceo y es algo más oscuro en su extremo. Los ojos son grandes, son de 

color marrón oscuro y están bordeados por un anillo periocular de color blanco. La garganta es 



blanquecina. La cola es corta y estrecha y cuando está en reposo sobrepasa las alas. Las alas 

están arqueadas, son oscuras por la parte superior y tienen una franja blanca en la parte 

posterior. Las patas son cortas y son de color amarillo verdoso pálido. Los jóvenes tienen unas 

franjas claras en las plumas coberteras y un punteado en el borde de las plumas terciarias.  

 

Etología:  

En vuelo, el andarríos chico exhibe un diseño alar característico, con una ancha franja blanca 

enmarcada por plumas más oscuras. El andarríos chico presenta un vuelo muy típico, 

sobrevolando a poca altura el agua, alternando aletazos más o menos espasmódicos con 

planeos cortos, manteniendo las alas arqueadas .Una vez en tierra, acostumbra a agitar la 

cabeza y la cola de arriba abajo. El macho emite un “tu tu fi fi tu tu fi fi” sibilante, rápido y 

continuo. La especie también produce un silbido semejante a un “fit fit fit fiiii”.  

 
 

Alimentación: 

Su dieta se compone de gusanos, moluscos, 

insectos, arácnidos, crustáceos, renacuajos y 

alguna materia vegetal. Durante el invierno los 

andarríos chicos emplean una gran parte del día en 

la búsqueda de alimento, registrándose valores 

superiores a los empleados en la época 

reproductora y los pasos migratorios. El Andarríos 

Chico captura sus presas visualmente mediante 

picoteo. 

 

Reproducción:  

La nidificación suele ser durante los meses de abril y mayo el nido es construido 

principalmente por la hembra, se ubica en el suelo, no muy lejos del agua, y consiste en una 

suave depresión tapizada con materia vegetal y 

piedras. Anidan en las orillas de los ríos, 

especialmente si éstas están compuestas de piedras y 

cantos. Aprovechan alguna depresión La puesta tiene 

lugar a fines de abril o principios de mayo consta 

normalmente de cuatro huevos de color beis o crema 

con motas y estrías pardas o rojizas. La incubación 

se prolonga 21 o 22 días y la llevan a cabo ambos 



sexos. Los pollos reciben los cuidados de los dos adultos aunque se alimentan solos  y se 

desarrollan en unos 26-28 días. Las crías son nidífugas, a las pocas horas de nacer abandonan 

el nido. La reproducción se realiza en Abril-Junio. 

 

Hábitat: 

En la Península cría de forma muy dispersa por ríos, arroyos y 

embalses, donde ocupa ensenadas, bancos arenosos y 

acumulaciones de grava. Durante la migración si suele formar 

bandos algo más numerosos, desplazándose al anochecer 

volando a buena altura. Fuera de la época de cría muestra 

marcada preferencia por zonas húmedas abarcando multitud de 

hábitats tanto costeros como de interior. Evita los espacios 

abiertos y demasiado expuestos. Así, durante los pasos 

migratorios y el invierno se le puede observar en llanuras 

intermareales, playas, zonas rocosas, estuarios, marismas y 

diversos hábitats relacionados con cauces de agua dulce. Es 

frecuente verlo en ríos, riachuelos, acequias, canales y balsas de 

riego, lagos, charcas, arrozales, lagunas, y embalses. También se le puede observar en 

hábitats antropogénicos como bordes de carreteras y caminos, jardines urbanos, puertos, etc. 

Durante la reproducción es más exigente escogiendo cursos de agua en buen estado de 

conservación y en los que las molestias son mínimas. 

 

 Presencia y abundancia: 

La   presencia máxima de esta especie en 

nuestra zona se da desde agosto a mayo, 

presencia mínima en junio y julio. Es abundante 

y fácilmente observable en los periodos de 

presencia. 

 

Desplazamientos: 

Es una especie residente en la Península, aunque 

también resulta común no tanto como en la 

invernada en los pasos migratorios. Es posible 

que algunos efectivos ibéricos se comporten 

como 

migradores y 

se desplacen 

hacia el sur 

fuera de la 

estación reproductora. La Península y Baleares acogen 

durante la migración aves originarias de Europa occidental, 

cuyo paso pos nupcial se observa principalmente en agosto. 

Los efectivos europeos abandonan sus lugares de cría 

generalmente a lo largo de julio y alcanzan sus áreas de 

invernada en África en agosto y septiembre. En España una 

parte de la población es residente todo el año pero otra 

parte emigra a África. En invierno desde Noviembre hasta Febrero su número es escaso pero 



en verano su número aumenta debido a la presencia de aves procedentes de Europa. Durante 

la primavera y el otoño también aumenta su número coincidiendo con los pasos de los 

emigrantes europeos. 

 

Distribución geográfica y población: 

Como reproductor, el andarríos chico se extiende por gran parte de Eurasia, aunque se hace 

más raro y de distribución fragmentada hacia el sur. Parte de la población migra e inverna en 

el sur de Europa, Asia meridional, África y Oceanía. No presenta subespecies. Es un ave poco 

común, que resulta más frecuente en la mitad norte y en zonas de cierta altitud, mientras que 

falta o es muy escasa en amplias áreas del sur y Levante.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Su patrón de distribución se asocia a la presencia de ríos y embalses y solo parece común en 

las estribaciones de los Pirineos y la Cordillera Cantábrica. También se presenta en las cuencas 

altas y medias de los ríos Miño, Duero, Tajo y Guadiana, y especialmente en el Ebro y sus  

afluentes. No  se encuentra como reproductor en Baleares, Canarias, Ceuta y Melilla. En 

invernada, la población está muy dispersa, pero tiende a ocupar enclaves propicios de 

Andalucía atlántica, Galicia y Asturias. 

 

Grado de amenaza: 

Especie no amenazada pero dispone de protección especial. Las molestias humanas  

fundamentalmente como consecuencia de la pesca deportiva, el turismo y el senderismo, y la 

alteración y destrucción del hábitat fluvial “acondicionamiento” de riberas, construcciones de 

mini centrales hidroeléctricas, extracción de áridos, etc. Son los principales problemas para la 

conservación de la especie. El andarríos chico se incluye en el Listado de Especies Silvestres en 

Régimen de Protección Especial.  

 

 



 

Curiosidades y Anécdotas: 

El andarrío chico presenta un vuelo muy típico, sobrevolando a poca altura el agua, alternando 

aletazos más o menos espasmódicos con planeos cortos, manteniendo las alas arqueadas. 

Cuando están en tierra mueven constantemente la cola hacia arriba y hacia abajo y también 

realizan un movimiento oscilatorio con la cabeza. También llamados: andarríu  mazaricu, 

andarrío pequeño, andarríos, cascajera y cimblarraos. 

 

 


